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Resumen.

Introduccion: La funcionalidad familiar hace referencia a la relacion que existen entre
cada uno de sus integrantes dentro del nulcleo habitual, implica una comunicacion
adecuada para llevar a cabo los roles familiares que cada uno debe cumplir para el 6ptimo
funcionamiento. EL principal objeto de la investigacion fue analizar las propiedades
psicométricas de la escala de funcionalidad familiar (FF SIL) en una muestra de 328
adolescentes ecuatorianos. Objetivo: Determinar las propiedades psicométricas del
cuestionario de funcionalidad familiar FF-SIL en adolescentes.

Meétodos: EI método utilizado fue de tipo cuantitativo instrumental con un disefio no
experimental con un corte transversa.

Resultados: Los resultados mostraron que el FF SIL presenta niveles adecuados en cuanto
a consistencia interna con un alfa de Cronbach de 0.847 para la escala total y posterior al
AFE se identificd la presencia un solo factor de la escala de funcionalidad familiar con
valores aceptables KMO de 0.92 y el test de esfericidad de Bartlett (X?) de 1077 con un
nivel de significancia de p<0.001. Ademas, el AFC arroj6 indices de ajuste adecuados que
confirman la estructura unifactorial (X?= 134, gL= 77 y p<0.001; CFl=0.944, TLI= 0.934,
SRMR= 0,0415, RMSEA=0,0473).

Conclusiones: Como conclusion tenemos que la escala de funcionalidad familiar FF SIL
se muestra Util en adolescentes ecuatorianos con propiedades psicométricas adecuadas
reflejado en el alfa de Cronbach de 0.84 para la escala total, confirmando que es una
herramienta confiable para la medicion de la variable en diferentes contextos y con
diferente rango de edad, sin embargo, es importante recalcar que es un modelo
unifactorial.

Palabras Clave: adolescentes, anélisis factorial, familia

Abstract: Introduction: Family functionality refers to the relationship that exists between
each of its members within the usual nucleus, it implies adequate communication to carry
out the family roles that each one must fulfill for optimal functioning. The main objective
of the research was to analyze the psychometric properties of the Family Functionality
Scale (FF SIL) in a sample of 328 Ecuadorian adolescents. Objective: To determine the
psychometric properties of the FF-SIL family functionality questionnaire in adolescents.
Methods: The method used was quantitative instrumental with a non-experimental design
with a cross-sectional design.

Results:The results showed that the FF-SIL presents adequate levels of internal
consistency with a Cronbach's alpha of 0.847 for the total scale and after the AFE, the
presence of a single factor of the family functionality scale was identified with acceptable
KMO values of 0.92 and Bartlett's test of sphericity (X2) of 1077 with a significance level
of p<0.001. In addition, the CFA yielded adequate fit indices confirming the unifactorial
structure (X2= 134, gL= 77 and p<0.001; CFl= 0.944, TLI= 0.934, SRMR= 0.0415,
RMSEA= 0.0473).

Conclusions: As a conclusion we have that the FF SIL family functionality scale is shown
to be useful in Ecuadorian adolescents with adequate psychometric properties reflected in
the Cronbach's alpha of 0.84 for the total scale, confirming that it is a reliable tool for the
measurement of the variable in different contexts and with different age range, however, it
is important to emphasize that it is a unifactorial model.

Keywords: adolescents, factor analysis, family
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1. INTRODUCION

El funcionamiento familiar es el vinculo que se fomenta entre un grupo de convivientes, para que
sea adecuado debe facilitar la expresion y el desarrollo de cada uno de sus miembros (Mendoza & Diaz,
2020). En la familia se pueden identificar diversos roles como el de: autoridad, control, expresion de
afecto positivo o negativo y el apoyo, etc. Estos roles se incorporan en cada nucleo familiar como pautas
de interaccién que se trasmiten de una generacion a otra (Mera & Lopez , 2019). Una inadecuada
distribucion de los roles puede llevar a procesos de desarrollo prolongados o retrasados. Es decir, lo roles
no experimentan una evolucion a lo largo del tiempo y en consecuencia se vuelven inapropiados, evitando
el correcto desarrollo de la familia (Delgado & Barcia, 2020).

Cuando una familia tiene problemas en el desarrollo se denomina familia disfuncional, la misma
que tiene caracteristicas distintivas como la discrepancia, ausencia de atencion, distanciamiento y limites
difusos entre los integrantes. Esto tiene un impacto significativo en el bienestar de sus miembros, ya que
aumenta la posibilidad de que se produzcan crisis o eventos graves en los mas vulnerables del ndcleo
familiar, como los adolescentes (Ordofiez Azuara et al., 2020). Uno de los efectos identificados en los
adolescentes es la presencia de conductas y actitudes negativas dificiles de controlar, lo que repercute de
forma negativa en el entorno educativo (Delgado & Barcia, 2020).

Con este antecedente, se torna importante determinar el buen o mal funcionamiento familiar, en la
comunidad cientifica se han desarrollado algunos instrumentos para medir esta variable como la Escala de
funcionamiento familiar APGAR (Smilkstein,1978) utilizada ampliamente para abordar problematicas
familiares en base a cinco funciones basicas de la familia como son adaptacion, participacion, gradiente,
afecto y recursos teniendo un puntaje entre 0 y 4 puntos con una escala Likert de 0=Nunca y 4=Siempre
(Suarez & Alcala, 2014).

También se ha desarrollado otro instrumento disefiado para abordar la dindamica familiar llamado
FACES Il (Olson, 1986), centrando la percepcion de cada integrante hacia el funcionamiento de la
familia, la escala consta de 40 items divididos en dos factores por cada 20 preguntas cada uno con una
escala Likert de cinco opciones ( casi siempre hasta casi nunca). Otro de los instrumentos que evallan
funcionamiento familiar es el Cuestionario de funcionalidad familiar FF SIL disefiado por Ortega et al.
(1999) para medir el funcionamiento familiar y clasificar a las familias en cuatro categorias: funcional,
moderadamente funcional, disfuncional y severamente disfuncional. Su principal objetivo es evaluar siete
procesos (dimensiones) fundamentales en las relaciones intrafamiliares que incluyen cohesion , roles ,
armonia, comunicacion, afectividad, permeabilidad y adaptabilidad (Barreras Miranda et al., 2022).

El cuestionario de funcionalidad familiar FF SIL ha sido utilizado en diversas investigaciones y
contextos, asi por ejemplo, Fuentes & Escobar (2016) lo utilizaron para analizar su consistencia interna
en estudiantes de tres colegios y liceos con 131participantes , su objetivo se centr6 en determinar la

confiablidad de la escala, también la validez convergente y divergente, los autores reportaron una medida
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de confiablidad con un alfa de Crombach de 0.89 siendo altamente significativo y con una validez de
estabilidad temporal adecuada en estudiantes chilenos.

Los resultados obtenidos en el estudio de Cassinda Vissupe et al. (2016) donde se realizé un
analisis de la consistencia interna del instrumento FF SIL en 326 participantes cubanos con al menos un
6to grado de escolaridad presentando los siguientes resultados: confiabilidad temporal de 0.93 lo que
indica una alta estabilidad y con el analisis factorial exploratorio se evidencio el Kaiser Meyer- Olkin
(KMO) resulto de 0.854, asi mismo el Alfa de Cronbach arrojo un 0,859 explicando una excelente
consistencia interna.

También se encontrd resultados favorables en el estudio de Alvarez (2018) presentando una Alfa
de Cronbach de .0883 que indica un nivel bastante alto en estudiantes universitarios de la ciudad de Lima
con 101 participantes donde el 61,4% eran mujeres y 38.6 % restante eran hombres , la validez de la
escala se realiz6 mediante el andlisis de items en la prueba no se observa discriminacion de items (ID)
inferior a 0.2 donde el item 1 obtuvo el menor valor de (ID=0.48) y el mayor fue en el item 13 siendo de
(ID=0.69).

Por tanto, aunque parece tratarse de un cuestionario valido y confiable, surge la necesidad de
disponer un instrumento que permita evaluar esta problematica en ecuatorianos y lo mas importante que
cuente con evidencias de validez y confiabilidad adecuados, por lo cual se optd por los siguientes
objetivos que se pretende alcanzar en el estudio: (1) determinar las propiedades psicomeétricas del
cuestionario de funcionalidad familiar FF SIL, (2) realizar un andlisis factorial exploratorio y
confirmatorio de la escala de funcionalidad familiar FF SIL, (3) obtener el Alfa de Cronbach como
medida de confiabilidad por consistencia interna, y (4) comprar la media de puntuacion de segun el sexo.

2. METODOLOGIA O MATERIALES Y METODOS

Disefio

Se trata de un estudio con enfoque cuantitativo, alcance descriptivo — correlacional, disefio
instrumental (Montero & Ledn, 2007), transversal para determinar la estructura factorial y confirmarla,
asi como evaluar las propiedades psicométricas a través del calculo de fiabilidad de la Escala de
Funcionalidad Familiar (FF-SIL) en adolescentes de la provincia de Tungurahua (canton Ambato), a
través de la aplicacion del instrumento en una sola ocasion.

Participantes

La muestra estuvo conformada por 324 adolescentes de la provincia de Tungurahua, canton
Ambato, parroquia Picahiua (sector rural). Del total de evaluados, el 45.4% se identific6 como hombre,
mientras que, el 54.6% como mujer. Las edades de los participantes oscilan de 11 a 18 afios (M=14.7
afios, DT=1.73).

Con respecto a la identificacién étnica, el 0.6% se considera afroecuatoriano, un 1.2% como
blanco e indigena, y un 96.9% como mestizo. Ademas, el 95.1% vive en el sector rural y el 4.9% en el

sector urbano. Son discentes de una Unidad Educativa Publica, donde el 11.4% estudia el octavo grado de
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educacion basica, el 14.5% el noveno grado, el 12.3% el décimo grado, continuando con un 22.2% de
primer afio de bachillerato, el 16% en segundo afio de bachillerato y el 22.5 estudio en tercer afio de
bachillerato. Sobre su percepcion socioecondémica, el 1.5% reporta como mala, el 13% muy buena, el
42% como buena y el 43.5% como regular.

La seleccién de los participantes se realiz6 a través de una técnica de muestreo no probabilistica
por conveniencia a través de criterios de inclusion — exclusion.

Entre los principales criterios de inclusion: (1) estar legalmente matriculado en la Unidad
Educativa en el periodo septiembre 2023 — agosto 2024, (2) estar dentro del rango de edad de 11 a 18
afios, (3) tener la firma de consentimiento informado por parte de su representante legal de aquellos
estudiantes menores a 18, (4) firmar el asentimiento informado de aquellos que deseen ser evaluados y
mantener su deseo de participacion, (5) completar la evaluacién de la encuesta sociodemografica, asi
como del instrumento FF-SIL. Sobre los criterios de exclusion: (1) presentar algun tipo de discapacidad
fisica, sensorial o intelectual que dificulte la cumplimentacion de la prueba y (2) estar bajo efecto de
sustancias psicotropicas.

Instrumentos

El instrumento utilizado en el estudio es la escala de funcionalidad familiar FF SIL elaborado por
Ortega et al. (1999) conformado por 14 items compuesta por una escala de tipo Likert de 5 grados de
respuesta, como son (1- Casi nuca hasta 5- Casi siempre), posteriormente se suma los puntos los cuales
corresponderan a una escala de categorias donde 14 puntos representara a familias severamente
disfuncionales hasta 70 puntos como familias funcionales

El FF SIL es un instrumento psicométrico que ha de mostrado ser confiable con una consistencia
interna Alfa de Cronbach de 0.88 y conformada por 7 categorias que definen el funcionamiento familiar
como son: cohesion, armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad, roles y adaptabilidad. Su
administracion es de forma individual como grupal con un tiempo estimado de 15 minutos y es auto
aplicable (Alvarez, 2018).

Procedimiento

Luego de la revision del protocolo de estudio por parte del comité de ética de la Universidad
Técnica de Ambato, y la autorizacion de la directora Distrital N.2 de la provincia de Tungurahua, asi
como de la rectora de la Unidad Educativa Publica, los participantes fueron informados sobre el estudio y
los objetivos de este. Posterior a la firma del consentimiento informado a cada uno de los representantes
legales, asi como el asentimiento de los estudiantes, la aplicacién del FF-SIL se desarrollé de manera
presencial, grupal y en formato fisico en los salones de clase de los afios antes mencionados.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan los resultados en base a los objetivos plateados, es decir,
inicialmente se dan a conocer los datos obtenidos tanto del Andlisis Factorial Exploratorio (AFE), asi

como Analisis Factorial Confirmatorio (AFC). Posteriormente, se presenta la medida de confiabilidad de
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la escala a través Alfa de Cronbach, y finalmente, se presentan los resultados de la prueba de
comparacion de funcionamiento familia segun el sexo.

Resultados de AFE y AFC

Analisis Factorial Exploratorio

En la tabla 1 se procede a presentar los estadisticos descriptivos de cada uno de los items que
conforman el instrumento FF-SIL.

Tabla 1
Descriptivos de los items del FF-SIL

Asimetria Curtosis

Media DE Minimo Maximo Asimetria EE Curtosis EE
P1. 3.38 1.14 1 5 -0.22495 0.135 -0.673 0.268
P2. 3.41 1.13 1 5 -0.41004 0.135 -0.562 0.268
P3. 3.79 1.10 1 5 -0.72632 0.135 -0.248 0.268
P4. 3.55 1.13 1 5 -0.54100 0.135 -0.444 0.268
P5. 3.09 1.15 1 5 0.00616 0.135 -0.747 0.268
P6. 3.42 1.13 1 5 -0.36042 0.135 -0.609 0.268
P7. 3.22 1.25 1 5 -0.20760 0.135 -0.855 0.268
P8. 391 111 1 5 -1.00939 0.135 0.310 0.268
Po. 3.33 1.23 1 5 -0.18330 0.135 -0.892 0.268
P10. 3.14 1.12 1 5 -0.16777 0.135 -0.503 0.268
P11. 3.24 1.27 1 5 -0.19536 0.135 -1.016 0.268
P12. 3.09 1.24 1 5 -0.16851 0.135 -0.884 0.268
P13. 3.58 1.10 1 5 -0.55340 0.135 -0.391 0.268
P14. 3.67 1.24 1 5 -0.77883 0.135 -0.404 0.268

En los 328 evaluados se observa que las medias de puntuacion de los 14 items oscilan de entre
3,79 a 3,09 con desviaciones estandar que varian de 1,10 a 1,27. Asi mismo, se observan que los
resultados en los estadisticos de asimetria y curtosis permiten comprender que no hay distribuciones
normales en la puntuacion de cada pregunta.
Posteriormente, se comprobd los supuestos (test Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y test de esfericidad de
Bartlett (X?)) que requiere cumplir la aplicacion de los items en la muestra de estudio (n=328) para
aplicar el Andlisis Factorial Exploratorio (AFE). Asi, KMO present6 un valor de 0.92, asi como en cada
uno de los items valores superiores a 0,87; mientras que, X?=1077 con un nivel de significancia de
p<0.001. Por tanto, el anélisis de los 14 items se realizé por medio del método de estimacidén de minimos
cuadrados ponderados con el tipo de rotacion Oblimin

En la tabla 2 se presenta la carga de los items al Unico factor retenido posterior a la rotacién
Oblimin.

https://doi.org/10.55204/trc.v3il.e150
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Tabla 2
Matriz de cargas al factor a través de la rotacion Oblimin

Factor Unicidad
1
P8. Cuando alguno de la familia tiene un problema se ayuda .633 0.599
P11. Podemos conversar diversos temas sin temor. .622 0.613
P13. Los intereses y necesidades de cada cual son respetados. .609 0.629
P4. Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra vida .605 0.634
P14. Nos demostramos el carifio que nos tenemos. .589 0.653
P9. Se distribuyen tareas de forma que nadie esté sobrecargado .564 0.682
P2. En mi casa predomina la armonia .561 0.686
P3. En mi casa cada uno cumple sus responsabilidades .550 0.698
P1. Se toma decisiones importantes de la familia .530 0.719
P7. Tomamos en consideracion experiencias de otras familias 483 0.767
P5. Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara 468 0.781
P6. Podemos aceptar los defectos de los demas y sobrellevarlos 429 0.816
P10. Las costumbres familiares pueden modificarse 411 0.831
P12. Ante situaciones dificiles somos capaces de buscar ayuda. 406 0.835

Los resultados sugieren que la escala de funcionalidad familiar estad formada por un solo factor.
Ademas, cada uno de los items presenta una carga factorial superior a 0,40. Con respecto a la unicidad el
valor minimo que no explica el factor a cada item es de 0,59 y el valor maximo es de 0,83.
Adicionalmente, en la figura 1, se presenta la prueba de sedimentacion, un tipo de analisis paralelo para

corroborar el nimero de factores de la escala en el AFE a parte de los supuesto KMO y x2

-o- Datos
-2 Simulaciones

Valor Propio
[pe]

Factor

Figura 1: Prueba de sedimentacion
A continuacion, se presenta la tabla 3 con la varianza explicada del Unico factor que el AFE
arrojo.

https://doi.org/10.55204/trc.v3il.e150
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Tabla 3
Varianza explicada

Factor SC Cargas % de la Varianza % Acumulado

1 4.06 29.0 29.0

El Unico factor denominado Funcionalidad Familiar explica el 29% de la varianza de la escala.
Analisis Factorial Confirmatorio
El AFC se probo con el modelo creado del AFE, es decir con un solo factor. Asi, en la tabla 4 se

presenta los estadisticos de ajuste del modelo. En la figura 2 se presenta el gréfico de agrupacion de los
items a un solo factor.

Tabla 4.
indices de ajuste del factor

IC 90% del RMSEA

CFlI TLI SRMR RMSEA Inferior Superior

0.944 0.934 0.0415 0.0473 0.0335 0.0606

El modelo unifactorial presenta adecuados indices de ajuste (X?= 134, gL= 77 y p<0.001; CFI=
0.944, TLI=0.934, SRMR= 0,0415, RMSEA= 0,0473).

P1.

P2.

P3.

P4.

P5.

P86.

P7.
P8.

P9.

P10

P11

P12

P13

P14

Figura 2: Andlisis factorial confirmatorio del Cuestionario de Funcionalidad Familiar
Nota: El circulo representa al factor y los cuadrado a cada uno de los 14 items que confirman al factor
denominado.
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Resultados de fiabilidad de la escala

En la tabla 5 se presenta el resultado de la prueba de confiabilidad alfa de Cronbach.
Tabla 5

Alfa de Cronbach

o de Cronbach

FF-SIL 0.847

Se observa que la escala total presenta una medida de consistencia interna de 0.847
Resultados de la comparacion de funcionalidad familiar segun el sexo
a comprobar el incumplimiento del supuesto de normalidad que la tabla 1 presenté a través de los

estadisticos de asimetria y curtosis, asi como la prueba de Kolmogorov-Smirnov, y observar que no existe
homocedasticidad en la varianza de las puntuaciones de hombres y mujeres, en la tabla 6 se presentan los
resultados del contraste de dos medias independiente no paramétrico U de Mann Whitney.

Tabla 6
Comparacion de medias independientes

Sexo n Media DE U de Mann p TE
Whitney
FF-SIL Hombre 150 49.1 791 11476 0.028 0.140
Mujer 178 46.8 10.5

Con un 95% de confianza se observa que existe diferencia estadisticamente significativa (U =
11746, p<0.028) entre la media de puntuacion de funcionalidad familiar de hombres (49.1+ 7.91) y de las
mujeres (46.8 + 10.5) con un tamario del efecto pequefio (TE=0.140).

Discusion

El objetivo del estudio fue determinar las propiedades psicométricas del cuestionario de
funcionalidad familiar FF-SIL, asi se inicio realizando un analisis factorial exploratorio, mismo que, tras
comprobar los supuestos KMO y el test de esfericidad de Bartlett por medio del método de estimacion de
minimos cuadrados ponderados con el tipo de rotacion oblimin, el instrumento sugiere tener una
estructura unifactorial. Posteriormente, se realizé el analisis factorial confirmatorio determinando que el
modelo unifactorial presenta adecuados indices de ajuste (X?= 134, gL= 77 y p<0.001; CFI=0.944, TLI=
0.934, SRMR=0,0415, RMSEA=0,0473). A continuacidén, con respecto al analisis de consistencia
interna a través del Alfa de Cronbach el instrumento arrojoé una puntuacion de 0=0.847. Ademas, se
realizé una prueba de comparacion de media entre hombres y mujeres reportando que existe diferencia
significativa (U = 11746, p<0.028).

Con respecto a los resultados del AFE, es importante mencionar que, pese a que el instrumento ya
fue desarrollado y existieron estudios previos que confirmaron la estructura factorial del instrumento con
siete factores, se procedid a realizarlo con el objetivo de determinar si en la muestra de evaluados se
confirma dicha estructura. Sin embargo, la grafica de sedimentacién posterior al uso de método de

estimacion de minimos cuadrados ponderados con el tipo de rotacion oblimin permite observar la
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https://doi.org/10.55204/trc.v3i1.e150

TESLA Revista Cientifica ISSN: 2796-9320 9

presencia de un solo factor. Contradictoriamente a investigaciones previas, el AFE arrojo6 la existencia de
un factor que esta sustentado con el cumplimiento de supuestos de KMO (con valore superiores a 0.60) y
el test de Barlett como refiere la literatura segin (Lloret-Segura et al., 2014). Es decir, tras aplicar el
instrumento a los 328 evaluados, se evidencia que los 14 items se agrupan en un solo factor.

Para confirmar la estructura observada a través de los estadisticos, y el gréafico de sedimentacion,
el AFC reafirma que la estructura unifactorial obtenida a través del AFE es adecuada. En la busqueda
bibliogréafica sobre estudio de validacion se han identificado exclusivamente 4 estudios (Fuentes - Aguilar
& Escobar, 2016; Alvarez Machuca, 2018; Cassinda Vissupe et al., 2016;Ortega et al., 1999) . De los
estudios antes mencionados sélo la investigacion realizada por Cassinda Vissupe et al. (2016), concuerda
con las caracteristicas psicométricas del presente estudio, a través de la presentacion de la escala con un
solo factor que explica el 36,5 % de la varianza total y puede afirmarse que las preguntas se encuentran
muy relacionadas entre si con saturaciones altas en los items por encima de 0.40 obteniendo un alfa de
Cronbach a=0.85 mostrando una excelente consistencia interna para la estructura unifactorial del FF-SIL
frente al 29% de varianza explicada que se encontro en el estudio con poblacion adolescente con cargas
factoriales por encima de 0.40 en todos sus items.

Por otro lado, en contraposicion a la propuesta unifactorial, se reportan los estudios de Fuentes &
Escobar (2016), Alvarez, (2018) y Ortega et al. (1999) quienes determinan que la escala esta formada por
siete dimensiones (armonia, comunicacion, permeabilidad, afectividad, cohesion, rol familiar y
adaptabilidad). Aunque, se observa que los indices de ajuste son excelentes a través del AFC tiene valores
que permiten confirmar la estructura de siete factores (x?(p>0.05), CFI>0.95, TLI>0.95, RMSEA<0.05,
RMSR<0.05), es pertinente mencionar a Brown (2006) y Hu & Bentler (1999) quienes mencionan que se
debe tomar en cuenta que mas alla de que se cumplan con los indices de ajuste del modelo, se recomienda
que un factor o dimension esté formado por al menos tres items. Por tanto, surge la propuesta de analizar
cuantos items forman cada uno de los 7 factores, puesto que, al tratarse de un instrumento de 14 items 'y 7
factores, tedricamente cada uno deberia estar formado por al menos 2 items.

En cuanto a la consistencia interna obtenida a través del Alfa de Cronbach, los resultados revelan
que es adecuado, con un o de 0.84 demostrando su confiabilidad en la medicién de la variable en el
contexto ecuatoriano. En los 4 estudios antes reportados se han obtenido puntuaciones superiores a 0.80,
esto significa que, siguiendo los aportes de Viladrich et al. (2017), son instrumentos que presenta un valor
adecuado de consistencia interna para el uso en investigacion.

Sobre los resultados de la diferencia en la puntuacion de funcionalidad familiar segun el sexo
encontrada en la investigacion podria atribuirse a varias razones, una de las explicaciones puede surgir del
rol que cumplen los hombres y las mujeres en el sector de evaluacion (adolescentes del sector rural). Es
decir, la percepcion de que la familia es o no funcional depende de los roles que los hombres y las
mujeres cumplen en determinado contexto (Jara & Ruiz, 2022). Asi, los hombres pueden considerar que

la familia se encuentra bien, mientras que, las mujeres no, por los roles de cuidado y atencion al hogar
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que tienen dentro de la familia, conviven mas tiempo con la mayoria de los miembros de la familia, y ven
una situacion familiar de manera méas cercana y aparentemente real.

En cuanto a las limitaciones del estudio es pertinente mencionar la falta de estudios de
propiedades psicométricas de la escala FF-SIL en contexto de Ameérica Latina, asi los resultados
presentados dilucidan la necesidad inherente de ampliar por una parte estudios de propiedades
psicométricas que incluyan evidencias de validez y confiabilidad que estudien la estabilidad de las
puntuaciones (validez de estabilidad temporal), con otros instrumentos que evallen constructos similares
(validez convergente), y por otra parte, donde se aplique el instrumentos a muestras con otras
caracteristicas sociodemograficas dentro del Ecuador, para asi, garantizar que el uso del FF-SIL resulta
ser valido y confiable para evaluar funcionalidad familiar en ecuatorianos.

4. CONCLUSIONES

Como conclusion tenemos que la escala de funcionalidad familiar FF SIL se muestra Gtil en
adolescentes ecuatorianos con propiedades psicomeétricas adecuadas reflejado en el alfa de Cronbach de
0.84 para la escala total, confirmando que es una herramienta confiable para la medicién de la variable en
diferentes contextos y con diferente rango de edad, sin embargo, es importante recalcar que es un modelo
unifactorial. Dentro de las implicaciones del estudio se podria aplicar para el diagnostico de familias en el
ambito educativo o en el campo clinico como es la intervencion psicolégica para el posible diagndstico en
el contexto ecuatoriano, asi como en investigaciones que utilicen el FF SIL en relacion con otras
variables.

Finalmente, con una prueba de comparacion de muestras independientes de los 328 participantes
de los cuales 150 son hombres y 178 mujeres, se evidencio que existe mayor media de puntuacion en la
percepcion de funcionalidad familiar en hombres (49.1) frente a las mujeres (46.8), lo que se podria
explicarse por las caracteristicas de la poblacion, ya que en el sector rural los hombres parecen no
evidenciar de manera mas cercana y profunda las situaciones familiares contrario a las mujeres.
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